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 毎日厳しい寒さが続いておりますが、体調はお変わりありませんでしょうか。 

コロナウイルス・インフルエンザ感染の流行もなかなかおさまらない状況の中、不安を感

じておられる患者様も多いと思います。 

 コロナウイルスに関しては、令和 5 年 5 月から感染症法の位置づけが 5 類に変わり、世間

ではマスク着用も個人の判断に委ねることになりました。流行前の日常に戻りつつあります

が、感染者数はまた増加しています。特に免疫抑制剤を飲んでいる場合は、コロナウイルス

やインフルエンザに感染した時に治療が遅れると、重症化してしまう可能性があります。そ

のため、すぐに治療を開始する事がとても重要となります。最近、熱などの症状が出てから

の病院への連絡が遅いために治療が遅れてしまい、症状が悪化して入院となるケースもみら

れます。数日様子をみるのではなく、すぐに病院まで連絡をお願いいたします。またコロナ

ウイルス・インフルエンザ同時検査キットもドラックストアで販売しておりますので準備し

ておくと良いかもしれません。 

 同居されているご家族でコロナウイルス・インフルエンザに感染した場合は、できる限り

お部屋を隔離していただき、症状が出た場合はすぐに連絡をください。 

 引き続き、感染予防対策を行うようお願いいたします。 

  

  

＊平日 8 時 30 分〜17 時 30 分まで 【代表電話：011-865-0111】 

 外来看護師が電話対応いたします。 

  

＊夜間（17 時 30 分〜8 時 30 分）・土日祝日 【専用の携帯電話：090-5070-6095】 

 （つながらない場合は、代表電話：011-865-0111 へご連絡ください。必ず腎臓移植後で 

あることをお伝えください。） 
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