
【腎移植コーディネーターからのお知らせ】第２号 
 

＊自立支援医療（育成医療・更生医療）更新について＊ 
 

未だに新型コロナウイルスの流行が収束せず、皆さま不安な日々をお過ごしのこと

と思います。 
各所で、新しい生活様式への転換が掲げられており、病院、役所、飲食店など様々

な施設で感染予防対策が取られ始めています。 
さて、表題にあります通り自立支援医療の更新に関してお知らせがあります。 
新型コロナウイルス感染予防対策の一環で各自治体において、今年度は自動更新と

している地域があります。（基本的には1年ごとの更新です） 
更新の度に医師の意見書が必要な自治体にお住いの方は、当院から意見書を発行し、

手続きに行っていただいておりますが、自動更新に該当する場合、意見書及び手続

きが不要となっている方がいます。 
お手数おかけしますが、下記の通り確認をお願い致します。 
 
【確認いただきたいこと】 
１．お持ちの受給者証の有効期限を確認してください。 
２．有効期限の2ヶ月前、または切れている方は役所から郵便が届いているか確認 
  してください。 

  ↓ 

○自動更新の手紙が届いている方 

次回受診時に、自動更新のお手紙も一緒に受付へ提出し有効であることを伝えてく

ださい。 

○自動更新の手紙が届いていない方                       

お住いの自治体へ連絡し、更新手続きが必要か確認してください。 
 
コロナ感染の状況がおさまらず、皆さま心身ともに疲労が蓄積していることと思い

ます。引き続き 3 つの密 を避ける、手洗いやうがいなど感染予防対策をお願いし

ます。 
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